MENU GOURMET

ZEST' DE FLOW VOUS PROPOSE
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AMUSES BOUCHES DE SAISON

ENTREE
AU CHOIX

TERRINE VEGETALE AUX CHATAIGNES ET COGNAC
ou
CAPPUCCINO DE POTIMARRON - CHANTILLY DE CHEVRE

PLAT

AU CHOIX

MEDAILLON DE SOJA - SAUCE CARAMEL
DUO DE GRAINES DE SESAME ET CEBETTES
RIZ AU LAURIER

ouU

BUTTERNUT FACON HASSELBACK ROTI AU MIEL ET THYM
FETA OIGNONS CONFITS
SALADE DE SAISON

DESSERT

AU CHOIX

TIRAMISU AU CAFE
ouU
TARTE AU CITRON MERINGUEE
ouU
MUFFIN VEGETAL CITRON VANILLE - SAUCE CHOCOLAT VALRHONA



